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Frei zur Veroffentlichung: ab sofort

Am Tag der Liebe nur das Kribbeln im Bauch genieBBen
Fenistil® Pencivir bei Lippenherpes unterstiitzt schnellere Heilung des lastigen Herpes

Miinchen, 31. Januar 2011 — An einem Tag im Jahr wird so mancher zum wahren Poeten: Am
14. Februar, dem Tag der Verliebten. Zum Valentinstag stehen romantische Botschaften, kleine
Geschenke und gefuhlvolle Liebeserklarungen hoch im Kurs. Ein zartlicher Kuss darf dabei
nattrlich nicht fehlen. Doch statt im Bauch kribbelt es bei vielen auf der Lippe, nach ein paar
Stunden bilden sich um die Mundpartie herum schmerzhafte Blaschen — Lippenherpes,
ausgerechnet am romantischsten Tag des Jahres. Eine antivirale Lippenherpescreme wie z.B.
Fenistil® Pencivir bei Lippenherpes lindert bei Herpes-Ausbriichen die Schmerzen, hemmt die
Vermehrung der Viren und beschleunigt so den Heilungsprozess der Haut.

Kissen verboten

Lippenherpes, ob aufkeimend oder bereits ausgebrochen, ist am Tag der Verliebten ein echter
Spielverderber. Denn wer unter Lippenherpes leidet fuhlt sich oftmals unattraktiv und dadurch
nicht wohl in der eigenen Haut. Die Lust auf Zweisamkeit und einen liebevoll geplanten,
romantischen Abend schwindet. Zudem gilt: Kiissen verboten! Denn durch den Speichelkontakt
beim Kissen kénnen infektiose Viren, die im Blaschen lauern, auf schnellstem Wege
Ubertragen werden — es besteht h6chste Ansteckungsgefahr.

Fenistil® Pencivir hingegen hilft effektiv

Wer das erste verraterische Kribbeln auf der Lippe spurt, sollte schnellstméglich handeln. Das
Auftragen einer Lippenherpes-Creme hilft, den Herpes-Viren friihzeitig Einhalt zu gebieten. Das
antivirale Fenistil® Pencivir bei Lippenherpes mit dem Wirkstoff Penciclovir verkirzt bei akuten
Herpes-Ausbriichen die Schmerzdauer, hemmt die Vermehrung der Viren und beschleunigt so
den Heilungsprozess der Haut. Die Creme kann sogar auch dann noch angewendet werden,
wenn sich bereits Blaschen an der Lippe gebildet haben. So steht einem romantischen Date
nichts mehr im Weg. Ein absolutes Muss nach dem Auftragen der Creme: Handewaschen! So
verhindert man die weitere Ausbreitung des Lippenherpes auf andere Kdrperregionen oder
Personen. Besonders in der hoch ansteckenden Zeit der Blaschenbildung sollte auf engen
Kérperkontakt, oder das gemeinsame Nutzen von Glasern und Handtiichern verzichtet werden,
da selbst indirekter Kontakt das Risiko einer Infektion birgt.



Die Tube ist rezeptfrei erhaltlich und kostet in der Apotheke 8,49 Euro. Weitere Informationen
unter www.fenistil.de

Uber Novartis

Novartis bietet medizinische Lésungen an, um damit auf die sich verandernden Bedurfnisse von
Patienten und Gesellschaften auf der ganzen Welt einzugehen. Das Unternehmen ist
ausschliesslich auf Wachstumsbereiche des Gesundheitssektors ausgerichtet und verflgt Gber
ein diversifiziertes Portfolio, um diese Bedlrfnisse so gut wie méglich zu erflllen — mit
innovativen Arzneimitteln, kostenginstigen generischen Medikamenten, Impfstoffen und
Diagnostika zur Vorbeugung von Erkrankungen sowie Consumer-Health-Produkten. Novartis ist
das einzige Unternehmen mit fihrenden Positionen in diesen Bereichen. Im Jahr 2009 erzielten
die fortzuflhrenden  Geschéftsbereiche des Konzerns einen  Nettoumsatz  von
USD 44,3 Milliarden. Der Konzern investierte rund USD 7,5 Milliarden in Forschung und
Entwicklung. Novartis hat ihren Sitz in Basel (Schweiz). Die Novartis Konzerngesellschaften
beschéftigen rund 100 000 Mitarbeiterinnen und -Mitarbeiter (Vollzeitstellenaquivalente) in Gber
140 Landern. Weitere Informationen finden Sie im Internet unter http://www.novartis.com
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