
Gebrauchsinformation:
Information für den Anwender

NeoTussan Hustenlöser
mit Thymian
Thymianfluidextrakt (1: 2–2,5) 
30 g/100 g Sirup
Zur Anwendung bei Kindern ab 4 Jahren und
Erwachsenen

Lesen Sie die gesamte Gebrauchs-
information sorgfältig durch, denn sie
enthält wichtige Informationen für Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung
erhältlich. Um einen bestmöglichen Behand-
lungserfolg zu erzielen, muss NeoTussan
Hustenlöser mit Thymian jedoch vorschrifts-
mäßig eingenommen werden.
• Heben Sie die Gebrauchsinformation auf.

Vielleicht möchten Sie diese später noch-
mals lesen.

• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie 
weitere Informationen oder einen Rat
benötigen.

• Wenn sich Ihre Beschwerden verschlim-
mern oder nach 5 Tagen keine Besserung
eintritt, müssen Sie auf jeden Fall einen
Arzt aufsuchen.

• Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkun-
gen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben
sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder
Apotheker.

Diese Gebrauchsinformation beinhaltet
1. Was ist NeoTussan Hustenlöser mit

Thymian und wofür wird er angewendet?
2. Was müssen Sie vor der Einnahme von

NeoTussan Hustenlöser mit Thymian
beachten?

3. Wie ist NeoTussan Hustenlöser mit
Thymian einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist NeoTussan Hustenlöser mit

Thymian aufzubewahren?
6. Weitere Informationen

1. WAS IST NEOTUSSAN HUSTEN-
LÖSER MIT THYMIAN UND WOFÜR
WIRD ER ANGEWENDET?

NeoTussan Hustenlöser mit Thymian ist 
ein pflanzliches Arzneimittel bei Erkältungs-
krankheiten der Atemwege.
Anwendungsgebiet
Zur Besserung der Beschwerden bei
Erkältungskrankheiten der Atemwege mit
zähflüssigem Schleim und zur Besserung der
Beschwerden bei akuter Bronchitis.

2 WAS MÜSSEN SIE VOR DER EIN-
NAHME VON NEOTUSSAN HUSTEN-
LÖSER MIT THYMIAN BEACHTEN?

NeoTussan Hustenlöser mit Thymian
darf nicht eingenommen werden 
– bei bekannter Überempfindlichkeit

(Allergie) gegenüber Thymian oder anderen
Lamiaceen (Lippenblütler) oder einen der
sonstigen Bestandteile des Arzneimittels.

– NeoTussan Hustenlöser mit Thymian darf
bei Alkoholkranken nicht angewendet 
werden.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme
von NeoTussan Hustenlöser mit Thymian
ist erforderlich
– bei Beschwerden, die länger als 5 Tage

anhalten, bei Atemnot, bei Fieber oder

eitrigem oder blutigem Auswurf sollte ein
Arzt aufgesucht werden.

– NeoTussan Hustenlöser mit Thymian ent-
hält 11,4 Vol.-% Alkohol. Bei Beachtung
der Dosierungsanleitung werden bei jeder
Einnahme bei Kindern von 4–12 Jahren 
(3–4 ml) bis zu 0,48 g Alkohol und bei
Erwachsenen und Heranwachsenden ab
12 Jahren (8–15 ml) bis zu 1,8 g Alkohol
zugeführt. Ein gesundheitliches Risiko
besteht u.a. bei Leberkranken, Alkohol-
kranken, Epileptikern, Patienten mit 
organischen Erkrankungen des Gehirns,
Schwangeren, Stillenden und Kindern. 
Die Wirkung anderer Arzneimittel kann
beeinträchtigt oder verstärkt werden.

Kinder
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei
Kindern unter 4 Jahren liegen keine ausrei-
chenden Untersuchungen vor. Es soll deshalb
und wegen des Alkoholgehaltes bei Kindern
unter 4 Jahren nicht angewendet werden
oder nur nach Rücksprache mit dem Arzt.
Bei Einnahme von NeoTussan
Hustenlöser mit Thymian mit anderen
Arzneimitteln
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apothe-
ker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/
anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/
angewendet haben, auch wenn es sich um
nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel
handelt.
Es sind keine Wechselwirkungen zwischen
NeoTussan Hustenlöser mit Thymian und
anderen Arzneimitteln bekannt.
Schwangerschaft und Stillzeit
Aus der verbreiteten Anwendung von
Thymian als Arznei- und Lebensmittel haben
sich zwar keine Anhaltspunkte für Risiken in
der Schwangerschaft und Stillzeit ergeben.
Ergebnisse ausreichender Untersuchungen
liegen jedoch nicht vor. Das Arzneimittel sollte
deshalb und aufgrund des Alkoholgehaltes 
in Schwangerschaft und Stillzeit nicht ange-
wendet werden oder nur nach Rücksprache
mit dem Arzt.
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung
von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder
Apotheker um Rat.
Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen
von Maschinen
Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der
Beeinträchtigung der Verkehrstüchigkeit und der
Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen vor.
Wichtige Informationen über bestimmte
sonstige Bestandteile von NeoTussan
Hustenlöser mit Thymian
Dieses Arzneimittel enthält Sucrose (Zucker).
Bitte nehmen Sie NeoTussan Hustenlöser 
mit Thymian erst nach Rücksprache mit
Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Unverträglichkeit gegenüber
bestimmten Zuckern leiden.
5 ml Sirup enthalten 2,3 g Sucrose (Zucker),
entsprechend 0,2 Broteinheiten (BE). Wenn
Sie eine Diabetes-Diät einhalten müssen,
sollten Sie dies berücksichtigen

3. WIE IST NEOTUSSAN
HUSTENLÖSER MIT THYMIAN 
EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie NeoTussan Hustenlöser mit
Thymian immer genau nach der Anweisung
in dieser Gebrauchsinformation ein. Bitte 
fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die
übliche Dosis:
Kinder von 4 bis 12 Jahren nehmen 4 mal
täglich 3–4 ml NeoTussan Hustenlöser mit
Thymian ein.
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Erwachsene und Heranwachsende 
ab 12 Jahren nehmen 3 mal täglich 8–15 ml
NeoTussan Hustenlöser mit Thymian ein.
Art der Anwendung
Zum Einnehmen.
Nehmen Sie NeoTussan Hustenlöser mit
Thymian unabhängig von den Mahlzeiten ein.
Vor Gebrauch schütteln. Nachtrübungen
beeinträchtigen die Wirkung nicht.
Hinweise zur Verwendung des Messbechers:
Aus hygienischen Gründen sollte der Mess-
becher nur für dieses Arzneimittel und nur
von einer Personen verwendet werden.
Ebenfalls aus hygienischen Gründen sollte
vor und nach jeder Verwendung der Mess-
becher ausgespült und getrocknet werden.
Dauer der Anwendung
Die Dauer der Anwendung ist nicht grund-
sätzlich begrenzt, richtet sich aber nach Art,
Schwere und Verlauf der Erkrankung. Im
Zweifelsfall befragen Sie einen Arzt. Beachten
Sie in jedem Fall die Angaben unter Punkt 2:
„Was müssen Sie vor der Einnahme von
NeoTussan Hustenlöser mit Thymian beach-
ten?“ sowie die Angaben unter Punkt 4:
„Welche Nebenwirkungen sind möglich?“.
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie den Eindruck haben, dass
die Wirkung von NeoTussan Hustenlöser mit
Thymian zu stark oder zu schwach ist.
Wenn Sie eine größere Menge
NeoTussan Hustenlöser mit Thymian 
eingenommen haben als Sie sollten
Benachrichtigen Sie bitte einen Arzt. Dieser
kann über gegebenenfalls erforderliche Maß-
nahmen entscheiden. Möglicherweise treten
die unten aufgeführten Nebenwirkungen 
verstärkt auf.
Die Einnahme größerer Mengen NeoTussan
Hustenlöser mit Thymian kann insbesondere
bei Kleinkindern zu einer Alkoholvergiftung
führen, in diesem Fall besteht Lebensgefahr,
weshalb unverzüglich ein Arzt aufzusuchen
ist. Bei Einnahme des gesamten Flaschen-
inhaltes werden 9,2 g Alkohol aufgenommen.
Wenn Sie die Einnahme von NeoTussan
Hustenlöser mit Thymian vergessen
haben
Nehmen Sie beim nächsten Mal nicht etwa
die doppelte Menge ein, sondern fahren 
Sie mit der Einnahme, wie von Ihrem Arzt 
verordnet oder in der Gebrauchsinformation
beschrieben, fort.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND
MÖGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann NeoTussan
Hustenlöser mit Thymian Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten
müssen.
Bei den Häufigkeitsangaben zu Neben-
wirkungen werden folgende Kategorien
zugrunde gelegt:

Mögliche Nebenwirkungen
Sehr selten können Überempfindlichkeitsre-
aktionen wie z.B. Atemnot, Hautausschläge,
Nesselsucht sowie Schwellungen in Gesicht,
Mund und/oder Rachenraum (Quincke-
Ödem) auftreten. 
Sehr selten können Schleimhautreizungen
des Magen-Darm-Traktes auftreten oder es
kann sehr selten auch zu Magenbeschwer-
den wie Krämpfen, Übelkeit, Erbrechen 
kommen. 
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apothe-
ker, wenn eine der aufgeführten Nebenwir-
kungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in die-
ser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST NEOTUSSAN
HUSTENLÖSER MIT THYMIAN 
AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbe-
wahren.
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf der
Faltschachtel und dem Etikett angegebenen
Verfallsdatum nicht mehr verwenden.
Aufbewahrungshinweis
Nicht über 25°C lagern.
Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch
Nach Anbruch innerhalb von 3 Monaten 
aufbrauchen.

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was NeoTussan Hustenlöser mit
Thymian enhält
Der Wirkstoff ist Thymianfluidextrakt.
100 g Sirup enthalten 30 g Fluidextrakt aus
Thymian (1 : 2–2,5).
Auszugsmittel: Ammoniaklösung 10% (m/m) :
Glycerol 85% (m/m) : Ethanol 90% (V/V) :
Wasser (1 : 20 : 70 : 109) (m/m).
Die sonstigen Bestandteile sind
Sucrose (Zucker); gereinigtes Wasser.
Aussehen von NeoTussan Hustenlöser
mit Thymian und Inhalt der Packung
Klare, rötlich-braune Flüssigkeit
Nachtrübungen der Flüssigkeit sind möglich.
Originalpackung zu 100 g Sirup.

Pharmazeutischer Unternehmer und
Hersteller
Novartis Consumer Health GmbH

81366 München
Zielstattstraße 40, 81379 München
Telefon (089) 7877-0
Telefax (089) 7877-444
Email:
medical.contactcenter@novartis.com

Diese Gebrauchsinformation wurde
zuletzt überarbeitet im September 2009

Hinweis:
Diesem Arzneimittel ist ein Messbecher
(Medizinprodukt CE 0044) der Firma 

NOV

Sehr häufig: mehr als 1 Behandelter 
von 10

Häufig: 1 bis 10 Behandelte 
von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte 
von 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte 
von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter
von 10.000

Nicht bekannt: Häufigkeit auf Grundlage 
der verfügbaren Daten 
nicht abschätzbar

213060

Hugo Meding GmbH, K uppstrasse 8,
58553 Halver, beigefügt.
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